
 
 
 
 

 
 

 
 



1 L'équipe du RESO définit le partage de connaissances comme tel : Le partage de connaissance est une démarche qui favorise l’accessibilité 
et l’appropriation des savoirs issus de la littérature scientifique et grise et les savoirs issus de l’expérience afin de soutenir les acteurs et actrices 
de promotion de la santé dans leur pratique. 

https://promosante.org/ressources/la-sante-dans-la-ville-cartographie-dun-acteur-central/


• 

• 

• 

• 

• 

• 

 



2 Ce préambule s’inspire de travaux précédemment réalisés par l’équipe de RESO, en particulier la section introductive de la Programmation 
wallonne en promotion de la santé en ce compris la prévention. Mise en oeuvre du Plan wallon de Promotion de la santé et de Prévention, 
réalisée entre mai et septembre 2022. En ligne : lien vers la ressource 
3 Cette sélection de ressources a pour vocation la mobilisation des connaissances autour du concept de promotion de la santé à des fins de 
politiques publiques locales, pour qu’elle soit accessible, lisible, documentée, à destination des professionnels et des décideurs des 
gouvernements locaux. Pour consulter les documents thématiques régionaux (Wallonie et Bruxelles), nous vous renvoyons aux différentes 
plans et programmations disponibles sur les pages web respectives de l’AVIQ et de la Cocof.  
4 Charte d’Ottawa pour la promotion de la santé. Ottawa (CA) : OMS ; 21 nov. 1986. 5p. En ligne : lien vers la ressource  
5 Voir G. L. Engel, « The need for a new medical model: a challenge for biomedicine ». Science, Vol. 196, 1977 

https://www.aviq.be/fr/actualites/programmation-wallonne-en-prevention-et-promotion-de-la-sante-mise-en-oeuvre-du-plan
https://www.aviq.be/fr/sensibilisation-et-promotion/promotion-de-la-sante/horizon-2030
https://ccf.brussels/nos-services/bien-etre-et-sante/promotion-de-la-sante/
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/health-promotion/population-health/ottawa-charter-health-promotion-international-conference-on-health-promotion/chartre.pdf


6 Voir Porcherie et al., 2017 ; Jabot et al., 2017 
7  La notion de prévention communément admise se divise en 4 niveaux. La prévention primaire qui « vise à diminuer l’incidence d’une 
maladie dans une population, la secondaire à en diminuer la prévalence, la tertiaire à diminuer la prévalence des incapacités chroniques, 
récidives, complications, invalidités ou rechutes consécutives à la maladie, et la quaternaire à protéger les patients d’actes inutiles » (Cambon 
et al., 2018, p. 9). Selon cette nomenclature, la prévention est envisagée de façon linéaire et en ne prenant en compte que le cadre médical, 
en référence à la maladie (Cambon et al., 2010 ; Sholokhova, 2021). 
8 Une approche systémique et globale de plus en plus mobilisée est celle qui est dénommée l’approche ‘‘One Health » ou « Une seule santé ». 
Elle commence par la reconnaissance de l’interdépendance du bien-être des populations humaines avec celui des êtres vivants et des 
écosystèmes qui les entourent. Elle s’applique à la conception et à la mise en application de programmes, de travaux de recherche, 
d’expertises, de politiques et de législations pour lesquels plusieurs secteurs sont intriquée et collaborent en vue de renforcer la robustesse 
des travaux scientifiques et d’améliorer les résultats en matière de santé publique (Santé publique France, 2021). Voir la sélection de 
ressources produite par le Service universitaire de promotion de la santé de l’UCLouvain/IRSS-RESO. En ligne : lien vers la ressource  
9 La perspective de salutogénèse développée par Antonovsky (1996) sur « qu’est-ce qui crée la santé » a été adoptée par les Villes-Santé (voir 
plus bas pour une définition complète). Selon cette perspective, la santé et la maladie ne sont pas des états qui s’excluent mutuellement ; ils 
se rejoignent sur un même spectre. La santé est vue comme une interaction dynamique entre facteurs de stress et facteurs de protection, 
ces deux pôles étant créateur de santé. Elle doit donc être toujours recréée, respectivement maintenue, entre défis et solutions, entre 
ressources individuelles et ressources pour un environnement favorable à la santé.  
10 Voir Lambert H., Aujoulat I., Delescluse T., Doumont D., Ferron C. Développer des partenariats intersectoriels au service d’une « santé dans 
toutes les politiques », In : Lambert H. (coord.) Onze Fondamentaux en promotion de la santé : des synthèses théoriques. Bruxelles : 
UCLouvain/IRSS-RESO & Promotion Santé Normandie & Fnes, décembre 2021, pp. 45. En ligne : lien vers la ressource 

https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2022/sante-publique-france-publie-son-rapport-annuel-2021
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/2020-nouveau-site/actualites/selection-de-ressources/2021/octobre--one-health/S%C3%A9lection-ressources_One-Health.pdf
https://uclouvain.be/fr/instituts-recherche/irss/reso/actualites/synthese-de-connaissances.html?gad_source=1&gclid=CjwKCAjwl4yyBhAgEiwADSEjeDkKvH8_TdP-2PUFl2wGOdJtwpPtAtvzI2noPJqSkaDRXvU-4-DMaBoCsMcQAvD_BwE


11 Voir Lambert H., Aujoulat I., Delescluse T., Doumont D., Ferron C. Agir sur les déterminants de la santé, In : Lambert H. (coord.) Onze 
Fondamentaux en promotion de la santé : des synthèses théoriques. Bruxelles : UCLouvain/IRSS-RESO & Promotion Santé Normandie & Fnes, 
décembre 2021, 5 p. En ligne : lien vers la ressource  

https://uclouvain.be/fr/instituts-recherche/irss/reso/actualites/synthese-de-connaissances.html?gad_source=1&gclid=CjwKCAjwl4yyBhAgEiwADSEjeDkKvH8_TdP-2PUFl2wGOdJtwpPtAtvzI2noPJqSkaDRXvU-4-DMaBoCsMcQAvD_BwE


https://www.who.int/teams/health-promotion/enhanced-wellbeing/healthy-settings
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12 Un programme lancé depuis la Déclaration de Milan (1990) pour les « Villes-Santé » (Healthy Cities). OMS (1990). The Milan Declaration of 
Healthy-Cities. 5-6 avril 1990, Milan Copenhague.  Lien vers la ressource.  

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/349100/WHO-EURO-2015-4179-43938-61926-eng.pdf?sequence=3&isAllowed=y


13 The role of cities as health promoters, Opinion Number: CDR 2951/2023, Rapporteur: BANASZAK Adam, Commission: NAT, 
Status: Adopted, Date: 30/11/2023, https://cor.europa.eu/en/our-work/Pages/OpinionTimeline.aspx?opId=CDR-2951-2023  
14 Nous vous incitons à lire le plaidoyer de International Union for Health Promotion and Education (IUHPE) préparer dans le cadre de leur 
dernier rassemblement mondial. Jock BW, Clavier C, de Leeuw E, Frohlich KL. Il faut démanteler le statu quo et promouvoir des politiques 
pour la santé, le bien-être et l’équité : un prélude à l’« IUHPE2022 ». Global Health Promotion. 2022 ;29(1) :139-144. Lien vers la ressource 

https://doi.org/10.3917/lav.bourd.2016.01.0040.
https://watermark.silverchair.com/11-1-11.pdf?token=AQECAHi208BE49Ooan9kkhW_Ercy7Dm3ZL_9Cf3qfKAc485ysgAAA3MwggNvBgkqhkiG9w0BBwagggNgMIIDXAIBADCCA1UGCSqGSIb3DQEHATAeBglghkgBZQMEAS4wEQQMsGQHTQNTjOW0injVAgEQgIIDJhoakvZpfbAIlMGO2IL-Te5Fywyu-FWryxa9uzxxbHbWo-G_1upS9b6Fxf1B_0dxdcaxlv_EYuzTJhrr6yCjs5pTRmSddslW5HFGBeZ5iPg4GIo2kd6gE_p2PN-ffgfnpfoBmzZgWjEI4aKfxYm2dyAakjF2vplomHzWKs865hivgYYVbGPYE-pGZznQU329wb6FNF27RhDQJtsWfakzO9hpDb8LvgNLxyaWp4u5Llqq63_yDUoFi_aSrkaYXNFYwrO_NlLz6XDYrzthZthyFPuGkt4RKcNIADbgaj0GIPdQ0SQb2ViaP6QzuZi3NvawDBCzsatYnX9rE7OMi1tWKwJgoV2QpN8RSjGoKrDJS7Y0R6rD8d6x8wP9BclwIX1M-VEkZyaUw5KMjwOnPbw8JrqCagBLm3jEGdRe78Xs6GOIQuD2JZfvyQPRjAe_bkUwRvY_YLYEupiITpkhldGdWJr0JXB91FaJr_X0v6l6tNWgsrLc8gt6R8eh5KjwAiLu3c_9Ats579SIeUK8JVfuNZ8gvelEf0Js1hKAl3cZ50uu78jJ7kuYELaOfpf9TFDZv4e1YazNE07WN0KRds66hg7ADXJAiMcV-d1Qp9oMl52MBOaDMKDLGZDgipnuldaae0MjnzCpoWLfJFmyP8Rrmu37DbNyPaGpk0AGYXDB2I2z7gJXMBDCH1PP57RdYN63303SjiPYGzrqV76DIyAgyq8KTau1VYuVlXhOx-JYjUagEldj08IPl73ndDoe8APaLjqxsa9q9uzlBY9701wC6a4OWdT02FdP-xrTB_DTPaenhjOaPdN4t_IWIy0GZD6IlHtLlocvlUlGc46rfct6iSiyj3bkZK9fZ1NwCeOEAEjocJNI2Zwp8_zUCI0vhmwaHKbECfoPiKkPv9gTmhh-URr-PVg7cG7pu38hJOp0fC0q7mtLhLAL1u2B4CEuT6XpoR46ZvVgBIy_0WZgxIzjaY6zBooJiZDVz9BR5NphsvOBZoXkkII_ev3Dkaa1QLxeRsSNT5H0f-SBUru3CrcXHdyx_q1R6StZVuJztaH2QxM7qsXEJ3oD
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31315897/
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09581596.2014.887831
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/09581596.2014.887831
https://www.proquest.com/openview/ea268bc24011c8739f2bc9a127f245f8/1?pq-origsite=gscholar&cbl=51940
https://www.federation-promotion-sante.org/wp-content/uploads/2022/12/ac-220623-note_pedagogique_donnees_probantes.pdf
https://cor.europa.eu/en/members/Pages/memberprofile.aspx?MemberId=2022515
https://cor.europa.eu/en/our-work/Pages/NAT.aspx
https://cor.europa.eu/en/our-work/Pages/OpinionTimeline.aspx?opId=CDR-2951-2023
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/17579759211044290


https://www.scirp.org/reference/referencespapers?referenceid=925761
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23817337/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23817337/
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2010/10-202-02.pdf
https://sk.sagepub.com/books/settings-for-health-promotion
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21219155/
https://www.revue-democratie.be/images/articles-en-pdf/2021/octobre_21/1_compressed.pdf
https://archive-ouverte.unige.ch/unige:90952
https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/2.4.dossier_documentaire.pdf
https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/109146/E89260.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25416567/


 

https://www.presses.ehesp.fr/produit/promotion-de-sante/
https://www.presses.ehesp.fr/produit/promotion-de-sante/
https://doi.org/10.1186/s12889-022-12607-0
https://doi.org/10.1093/heapro/daab120


   

https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/publications/syntheses/2022/Onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante.pdf
https://www.federation-promotion-sante.org/
https://www.federation-promotion-sante.org/
https://www.promotion-sante-normandie.org/
https://uclouvain.be/fr/instituts-recherche/irss/reso/onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante-des-syntheses-theoriques.html
https://uclouvain.be/fr/instituts-recherche/irss/reso/onze-fondamentaux-en-promotion-de-la-sante-des-syntheses-theoriques.html


https://sites.uclouvain.be/reso/opac_css/doc_num.php?explnum_id=18003
https://www.phi.org/thought-leadership/health-in-all-policies-a-guide-for-state-and-local-government/
https://www.changelabsolutions.org/sites/default/files/From-Start-to-Finish_HIAP_Guide-FINAL-20150729_1_0.pdf
https://shs.cairn.info/revue-sante-publique-2012-6-page-479?lang=fr
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22527812/


https://www.inspq.qc.ca/publications/2661
https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2023-7676-47443-69727


→

https://refips.org/wp-content/uploads/2020/01/GuideSdTP_web.pdf
https://www.cerapss.be/
https://www.youtube.com/watch?v=WZpgMMGSa3c


https://observatoiresante.hainaut.be/wp-content/uploads/2018/05/2018-10-14_Commune_envie.pdf
https://villes-sante.com/


https://iris.who.int/handle/10665/345939
https://iris.who.int/handle/10665/345939
https://www.youtube.com/watch?v=6IWYpLrIRm4&t=4s
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/364675/WHO-EURO-2022-6646-46412-67222-eng.pdf?sequence=1
https://www.youtube.com/watch?v=6IWYpLrIRm4
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https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/urbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/
https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/exposome/
https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/urbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/#definition
https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/urbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/#outils
https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/urbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/#formation
https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/urbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/#recherche
https://www.ehesp.fr/recherche/domaines-et-champs-de-recherche/urbanisme-favorable-a-la-sante-ufs/#equipe


http://www.uclouvain.be/reso

